
 

履  歴  書  
西暦 ２０２４年 １０月 １日現在 

 

フリガナ チョウ メイ 写真を貼る位置 

氏 名 張 明 
1. 縦36～40 mm 

横24～30 mm 

2. 本人単身胸から上 

3. 裏面にのりづけ 

4. 裏面に氏名記入 
生年月日 西暦 ２０００年  ８月  １０日生 （満ＸＸ歳） 

※性別 

男 ・ 女 

E-MAIL XXXXXXX＠gotmail.com 

国籍 中国 在留資格 留学 

フリガナ トウキョウト シブヤク ジングウマエ 電話（ XX ） 

6451 ― 1386 
現住所 〒１５０―０００１ 

東京都渋谷区神宮前6丁目25-14 ハイツフジヤマ302室 携帯電話 （XXX） 
 

XXXX ― XXXX 

フリガナ チュウゴク ペキンシ 電話（    ） 

      ― 
現住所 〒XXX－XXXX 

中国北京市XXXXXXXX 携帯電話 （ ） 
 

― 

 

西暦 月 学歴・職歴 

  学歴 

２０XX ９ 北京第一高等学校（中国） 入学 

２０XX ７ 北京第一高等学校（中国） 卒業 

２０XX ９ 上海国際大学 経済学部（中国） 入学 

２０XX ７ 上海国際大学 経済学部（中国） 卒業 

２０XX ４ ISIランゲージスクール 入学 

２０XX ３ ISIランゲージスクール 卒業見込み 

   

  職歴 

２０XX １０ 中国車輛XXXX有限公司 営業部 入社 

２０XX ８ 中国車輛XXXX有限公司 営業部 一身上の都合により退職 

２０XX ６ セブンイレブン渋谷駅前店 アルバイト 入社（～現在まで） 

  以上 

   

   

   

   

※「性別」欄：記載は任意です。未記載とすることも可能です。 

写真はスーツを

着て撮ります フリガナを忘れず

に書きましょう 

高校入学から最終学歴まで 

全ての学校の入学/卒業を書きます 

正社員で1年以上働いた仕事は 

全て書きましょう 

アルバイトはアピールになりま

すので必ず書きましょう 

日付けを忘れず

に書きましょう 

住所のフリガナ

も忘れずに 

漢字または英語で

名前を書きます 

卒業予定は「卒業見

込み」と書きます 



 

西暦 月 資格 ・ 免許 、 受賞 ・ 表彰など 

２０XX １０ 普通自動車免許（中国 取得 

２０XX ７ 日本語能力試験（JLPT）N2 合格 

２０XX ７ 日本語能力試験（JLPT）N1 受験予定 

   

  
 

   

専門分野/語学スキル/ＰＣスキル 

【専門分野】経済学 

【語学スキル】中国語（ネイティブ）、日本語（ビジネスレベル）、英語（日常会話レベル） 

【ＰＣスキル】Word（文書・資料作成／Eメール作成・送付／見積書作成／礼状作成） 

       Excel（関数・データ表作成・分析） 

       PowerPoint（会議資料作成／社内文書作成） 

自己ＰＲ（自分の強み） 

私の強みは「コミュニケーション力」です。私は中国の自動車部品メーカーでカスタマーサポートとして勤務し、

顧客対応や問題解決において高い評価を得てきました。お客様と接する際には、これまでのお取引に至った背景、

抱えている問題などを情報することを心がけてきました。お客様が話しやすい雰囲気を作り、適切な質問を投げか

けることで、詳細な情報を引き出すように努めました。 

そのため大切にしてきたのが、話すより「聞く」ことに重きを置いたコミュニケーションです。お客様本当に言い

たいことを言えるよう、雰囲気や聞く姿勢を大切にしてきました。そのおかげでお客様に課題解決と丁寧なフィー

ドバックをすることができました。この聞くコミュニケーションを活かして、貴社の事業拡大に貢献したいと考え

ています。 

志望動機 

私が海外営業を志望する理由は、これまでのアジア各国のお客様のサポートしてきた経験を、貴社でも活かせると

考えたからです。貴社ではエリアごとの戦略方針が常に策定されており、目標が明確で数値を意識して働けるこ

と、さらに営業担当として戦略を担当地域ごとに任せてもらえる環境で働きたいと考え、応募させて頂きました。 

貴社の「お客様とのやり取りを通してニーズを把握し、提案営業をしていく」というスタイルも私の考え方にマッ

チしていると考えております。日本での留学経験で培った異文化理解や多言語対応力、コミュニケーション力を活

かし、日本を代表する貴社の製品の拡販に携わりたいと考え志望致しました。 

海外営業部のメンバーとして中国シェア拡大と売上増に貢献できれば幸いです。 

最寄り駅 

      山手線   原宿駅 

配偶者 

有  ・  無 

扶養家族 

有  ・  無 

本人希望欄 

貴社の規定に従います。 

 

勉強中のレベルを伝えることで

アピールになります 

家族の都合などの特別な事情がない場

合は「貴社の規定に従います」と書き

ましょう 

自己PRや志望動機は、 

① 結論から書くこと 

② 具体的な経験を入れること 

③ どうやって会社の役に立ちたいのか 

を意識して書きましょう 

他にも使えるソフトやC言語が

あれば必ず書きましょう 

あなたが生活費を払

っている家族 

結婚している場合は

「有」に○をします 


